Verweﬁbeurs in Malden

Monique  Hefti-Sutman,
jarenlange ervaringsdeskundi-
ge op het gebied van mensen
en hun gedrag, vanuit de uit-
zendbranche  welteverstaan.
Jarenlang zag zij mensen hun
energie niet optimaal gebrui-
ken, ploeteren, zich niet goed
presenteren en te weinig zelf-

- vertrouwen uitstralen. Gedre- -

ven als ze was en is,vond ze veel
voldoening in het ondersteu-
nen van mensen om juist de
goede en positieve punten te
benadrukken en zo jezelf beter
te presenteren: op een positie-
ve, energicke, luchtige en zelf-
verzekerde manier met je
hoofd boven het maaiveld uit-
komen. Durf jezelf te laten
zien, jij bent goed zoals je bent,
Juidt haar motto dan ook. Van-
uit deze drijfveer is zij "Efforts"
2 jaar geleden begonnen
(www.Efforts.nl). "Een verwe-

Monique Hefti-Sutman.

zenlijking van mijn eigen pas-
sie",  zoals sze dat zelf
omschrijft. Heerlijk om men-
sen advies te geven, te sparren
over uitdagingen, oplossingen
te bedenken en samen met de
klant vieren dat vooruitgang
wordt geboekt. Sleutelwoord
in deze is "zelfvertrouwen."
Geloofin jezelf (met de voetjes
op de grond) en straal het uit,

want wat je uitstraalt krijg je
terug.
Het uitstralen, podium

geven en zelfvertrouwen boos-
ten zijn nu samengekomen in
de Verwenbeurs in Malden op
20 februari in Maldensteijn
van 11 tot 17 uur. Een beurs
waar met name kleine zelfstan-
digen aanwezig zijn,die vanuit
passie en hun eigen verhaal
ondernemen. Monique is de
initiatiefneemster, organisatri-
ce,en gevleugeld ambassadrice
-van deze beurs. Heerlijk om
zoveel positiviteit en onderne-
merszin los te zien komen bij
al die verschillende, unieke
mensen. "Wat een energie, wat
een cadeautje, wat een passie.
.De: bezoekers van de beurs
worden verwend, de onderne-
mers en ik zelf ook! Wat een
prachtbaan; echt
genieten."Aldus Monique.
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